
 

 
 

Instrucciones post­operatorio de IV sedación  
 
 
Hoy en día, su hijo había tratamiento dental bajo sedación 
 
Los niños responden a la sedación a su manera, pero las siguientes pautas pueden 
ayudarle a saber qué esperar durante las próximas 24 horas. 
 
1. El otro adulto que trajo usted puede concentrarse en la conducción. Le recomendamos que 
cuide a su niño cuando él / ella está en el asiento del coche. 
2. Una vez a casa, su hijo seguirá siendo somnolencia y deberá permanecer bajo la supervisión de 
un adulto hasta que recupere completamente de los efectos de la sedación. Si su hijo quiere 
dormir, la posición de su hijo en su lado con la cabeza apoyada y la barbilla arriba. Durante este 
período, comprobar la respiración de su niño y las vías respiratorias cada 3‐5 minutos. Si su hijo 
es el ronquido, la posición de la cabeza hasta los ronquidos de su hijo desaparece y respira 
normalmente. Si su niño ya duerme más de 4 horas por favor despertar le suavemente. Si la 
respiración se convierte en anormal, o usted no es capaz de despertar a su niño a contactar al 911 
inmediatamente. 
3. Las náuseas y los vómitos son efectos secundarios ocasionales de la sedación. Si vomita, 
inmediatamente claro el material de la boca de su hijo. Una vez más, asegúrese de que la 
respiración es normal. Si la respiración se convierte en anormal, o usted no es capaz de despertar 
a su hijo, llame al 911 inmediatamente. Si el vómito persiste durante 20‐40 minutos, en contacto 
con nuestra oficina inmediatamente. 
4. Su hijo no debe realizar actividades potencialmente peligrosas, tales como andar en bicicleta, 
jugar al aire libre sin supervisión, manejo de objetos, el trabajo con herramientas o juguetes o 
subir las escaleras hasta que él / ella vuelve a su habitual vigilancia y coordinación. 
5. Los niños pueden ser irritable después del tratamiento. Si usted cree que la irritabilidad es 
causada por la incomodidad que usted puede dar a su hijo acetominophen (Tylenol) o ibuprofeno 
(Motrin, Advil). Siga las instrucciones en la botella para la dosificación basada en la edad de su 
niño / peso. 
6. Una vez que su hijo es de alerta, usted puede darle sorbos de líquidos claros para evitar las 
náuseas y deshidratación. Bebidas tomadas en repetidas ocasiones los pequeños son preferibles a 
las grandes cantidades. La primera comida debe ser algo ligero y fácilmente digerible (por 
ejemplo, sopa, gelatina, salsa de manzana). No le dé alimentos grasos o picantes (por ejemplo, 
papas fritas, tacos, salsa, leche, queso o yogur). 
7. Una ligera fiebre (temperatura de 100.5 F) no es infrecuente después de la sedación. Usted 
puede darle a su niño acetominophen (Tylenol) o ibuprofeno (Motrin, Advil). Siga las 
instrucciones en la botella para la dosificación basada en la edad de su niño / peso. Porque la 
deshidratación puede causar un ligero aumento en la temperatura, líquidos claros pueden ayudar 
a corregir esta condición. Si desarrolla una fiebre superior o la fiebre persiste, llame a nuestra 
oficina. 
8. Por favor, siéntase libre de llamar a la oficina para cualquier pregunta o preocupación que 
usted pueda tener. 
 
 
Dental Kidz (las empresas y después de horas): 973‐391‐1000 


