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Instrucciones post-operatorio de IV sedacién

Hoy en dia, su hijo habia tratamiento dental bajo sedacién

Los nifios responden a la sedacidon a su manera, pero las siguientes pautas pueden
ayudarle a saber qué esperar durante las proximas 24 horas.

1. El otro adulto que trajo usted puede concentrarse en la conduccién. Le recomendamos que
cuide a su nifio cuando él / ella esta en el asiento del coche.

2. Una vez a casa, su hijo seguira siendo somnolencia y deberd permanecer bajo la supervision de
un adulto hasta que recupere completamente de los efectos de la sedacién. Si su hijo quiere
dormir, la posicién de su hijo en su lado con la cabeza apoyada y la barbilla arriba. Durante este
periodo, comprobar la respiracién de su nifio y las vias respiratorias cada 3-5 minutos. Si su hijo
es el ronquido, la posicion de la cabeza hasta los ronquidos de su hijo desaparece y respira
normalmente. Si su nifio ya duerme mas de 4 horas por favor despertar le suavemente. Si la
respiracion se convierte en anormal, o usted no es capaz de despertar a su nifio a contactar al 911
inmediatamente.

3. Las nduseas y los vomitos son efectos secundarios ocasionales de la sedacion. Si vomita,
inmediatamente claro el material de la boca de su hijo. Una vez mas, asegurese de que la
respiraciéon es normal. Si la respiracién se convierte en anormal, o usted no es capaz de despertar
a su hijo, llame al 911 inmediatamente. Si el vdmito persiste durante 20-40 minutos, en contacto
con nuestra oficina inmediatamente.

4. Su hijo no debe realizar actividades potencialmente peligrosas, tales como andar en bicicleta,
jugar al aire libre sin supervisién, manejo de objetos, el trabajo con herramientas o juguetes o
subir las escaleras hasta que él / ella vuelve a su habitual vigilancia y coordinacidn.

5. Los nifios pueden ser irritable después del tratamiento. Si usted cree que la irritabilidad es
causada por la incomodidad que usted puede dar a su hijo acetominophen (Tylenol) o ibuprofeno
(Motrin, Advil). Siga las instrucciones en la botella para la dosificacién basada en la edad de su
nifio / peso.

6. Una vez que su hijo es de alerta, usted puede darle sorbos de liquidos claros para evitar las
nauseas y deshidratacidon. Bebidas tomadas en repetidas ocasiones los pequefios son preferibles a
las grandes cantidades. La primera comida debe ser algo ligero y facilmente digerible (por
ejemplo, sopa, gelatina, salsa de manzana). No le dé alimentos grasos o picantes (por ejemplo,
papas fritas, tacos, salsa, leche, queso o yogur).

7.Una ligera fiebre (temperatura de 100.5 F) no es infrecuente después de la sedaciéon. Usted
puede darle a su nifio acetominophen (Tylenol) o ibuprofeno (Motrin, Advil). Siga las
instrucciones en la botella para la dosificaciéon basada en la edad de su nifio / peso. Porque la
deshidrataciéon puede causar un ligero aumento en la temperatura, liquidos claros pueden ayudar
a corregir esta condicion. Si desarrolla una fiebre superior o la fiebre persiste, llame a nuestra
oficina.

8. Por favor, siéntase libre de llamar a la oficina para cualquier pregunta o preocupacion que
usted pueda tener.

Dental Kidz (las empresas y después de horas): 973-391-1000



