
 

 
Post­opératoire des Instructions pour la Sédation par voie Orale 

 
Aujourd'hui, votre enfant a eu des soins dentaires, y compris un sédatif pour aider à calmer 
pendant le traitement. Il / elle a reçu le texte suivant sédatif (s): 

 
Chloral Hydrate  Diazepam  Meperidine  

 
Midazolam  Hydroxyzine 

 
Les enfants face à la sédation, à leur manière, mais les lignes directrices suivantes mai 
vous aider à savoir à quoi s'attendre au cours des prochaines 24 heures. 
 
1. L'autre adulte en qui vous avez apporté avec vous pouvez vous concentrer sur la conduite. 
Nous vous recommandons de prendre soin de votre enfant quand il / elle est le siège d'auto. 
2. Une fois la maison, votre enfant sera toujours la somnolence et doit rester sous la surveillance 
d'un adulte jusqu'à ce que complètement remis des effets de la sédation. Si votre enfant veut le 
sommeil, la position de votre enfant sur son côté avec la tête et le menton appuyé place. Au cours 
de cette période, vérifiez que votre enfant respire et des voies respiratoires chaque 3‐5 minutes. 
Si votre enfant est le ronflement, repositionner la tête jusqu'à ce que le ronflement disparaît et 
que votre enfant respire normalement. Si votre enfant dort plus de 4 heures s'il vous plaît 
réveiller lui doucement. Si la respiration devient anormale ou vous ne parvenez pas à éveiller 
votre enfant 911 immédiatement. 
3. Les nausées et les vomissements sont parfois des effets secondaires de la sédation. En cas de 
vomissements, immédiatement effacer le contenu de la bouche de votre enfant. Encore une fois, 
assurez‐vous que la respiration est normale. Si la respiration devient anormale ou vous ne 
parvenez pas à éveiller votre enfant, appelez le 911 immédiatement. Si les vomissements 
persistent pour 20‐40 minutes, communiquez avec notre bureau immédiatement. 
4. Votre enfant ne doit pas exercer toute activité potentiellement dangereux tels que le vélo, jouer 
dehors sans surveillance, la manipulation d'objets, de travailler avec des outils ou des jouets ou 
de monter les escaliers jusqu'à ce qu'il / elle est de retour à son habitude de vigilance et de 
coordination. 
5. Enfants mai être irritable après le traitement. Si vous pensez que les irritabilité est provoquée 
par l'inconfort, vous donner à votre enfant mai acetominophen (Tylenol) ou l'ibuprofène (Motrin, 
Advil). Suivez les instructions sur la bouteille pour le dosage en fonction de vos enfants de l'âge / 
poids. 
6. Une fois que votre enfant est alerte, mai‐vous lui donner de petites gorgées de liquides clairs à 
prévenir les nausées et de déshydratation. Petites boissons pris à maintes reprises sont 
préférables aux gros montants. Le premier repas doit être quelque chose de léger et facile à 
digérer (ex: soupe, Jell‐O, pommes). Ne donnez pas d'aliments gras ou épicés (par exemple, les 
frites, les tacos, la salsa, du lait, de fromage ou de yogourt). 
7. Une légère fièvre (température de 100.5 F) n'est pas rare après la sédation. Vous mai donner à 
votre enfant acetominophen (Tylenol) ou l'ibuprofène (Motrin, Advil). Suivez les instructions sur 
la bouteille pour le dosage en fonction de votre enfant de l'âge / poids. Parce que la 
déshydratation mai provoquer une légère augmentation de la température, les liquides clairs mai 
aider à corriger cette situation. Si une plus forte fièvre se développe ou la fièvre persiste, 
contactez notre bureau. 
8. S'il vous plaît n'hésitez pas à appeler le bureau pour toute question ou préoccupation que vous 
pourriez avoir. 
 
Dental Kidz (Après les heures d'ouverture et de l'entreprise): 973‐391‐1000 


